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Sintomas

de plojos

La temporada
alta para los piojos
es de AGOSTO a
OCTUBRE, Y en ENERO
(después de
las Festas).




Adiods a
Si tu nifio se contagio de piojos, deberas
actuar rapidamente. Deshacerse de
estos insectos y sus huevos puede
parecer una tarea inmensa, pero el
proceso es realmente bastante facil. Sélo

requiere de un poco de tiempo, paciencia
y la siguiente rutina de dos pasos.

PASO 1 “'/!2‘” I '] ,oht-‘ V)
do & _pe . @@ Siguelas
instrucciones del paqu'ete con mucho
cuidado. El uso adecuado del producto el pelo mojado en secciones y peina

Nit

matara a los piojos en el cabello de tu una seccién por vez. Recoge el pelo
nifio. Seria conveniente que le hagas después de sacar las liendres. A medida
una segunda lavada entre los 7y 10 dias  que vayas quitando las liendres, limpia
para matar a los piojos recién nacidos. bien el peine con un pafiuelo de papel
y tira el pafiuelo en una bolsa plastica
gASSO 2 Tu e 0‘&‘ & o ; hermética. Pasa el peine todos los dias
L PP (TR ? ) / Divide durante dos semanas.

*Para evitar nuevas infestaciones, es importante que elimines también los piojos de los
articulos del hogar. Mira la pagina seis para mas informacion.

y tendras la oportunidad de ganar.
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NO HAY OBLIGACION DE COMPRA PARA PARTICIPAR O GANAR. Sujeto a las Reglas O ciales y a la inscripcién en www.
parents.com/headsupsurvey. El concurso jOjo con los Piojos! comienza a las 12:01a.m. horao cial de la costa este de los
EEUU, el 1 de agosto de 2012y naliza alas11:59 p.m., horao cial de la costa este de los EEUU., el 28 de febrero de 2013.
Abierto a residentes legales de los 50 estados de los Estados Unidos, y el Distrito de Columbia, de 21 afios de edad o mas. Una
inscripcion por persona con una direccién de e-mail valida. Nulo donde esté prohibido. Patrocinador: Meredith Corporation.
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Ay | é- € b& | alfombrasy
asientos del auto para quitar los piojos
y el pelo que se pueda haber caido de la
cabeza de tu nifio.
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P.s €, @ _ acaliente los peines,
cepillosy brocfwes de pelo (por encima de
los 130°F 6 55°C) durante 10 minutos.

laasga “\c4 ,< personales tales
como sombreros, ropa (incluyendo la de
cama) y toallas con agua caliente (por
encima de los 130°F o0 55°C). Después de

Es poco
probable
contagiarse de piojos
en una piscina. Pero
al compatrtir toallas,
los piojos pueden
propagarse, por eso
aseglrate de que tu
hijo use solamente
la suya.
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